
Les  
pieds  
dans

2026
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Catamaran 
Dériveur

Planche à voile 
Wingfoil

Kayak
Paddle

Plongée
Natation piscine

Sports en mer

Stages 
Cours 

Location 
Formation

Des activités  
dès 4 ans !

La Résidence
Séjournez en 

chambres de 1 
à 4 personnes. 

Restauration 
possible sur 
place.

Proche de la plage  
sur une terrasse ensoleillée, 
offrez-vous une pause  
décontractée après une 
balade en bord de mer  
ou une activité sportive !

En bordure du parc océanique 
de Larmor-Plage et face à l’île 
de Groix, Kerguelen Sports 
Océan propose des activités 
pour tous et des émotions  
à vivre « les pieds dans l’Oh !les pieds dans l’Oh ! ».

Aire de 
stockage
Naviguez l’esprit 
léger : stationnez 
votre bateau sur 
notre parking 

dédié et 
rangez votre 

équipement 
dans nos 

Box Matos.

Nos  
activités

Boutique
Les essentiels 

pour vos achats 
de dernière 

minute avant 
vos activités 

nautiques.
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Pour la pratique autonome

+ d'infos sur kerguelen-club.fr

Marche aquatique 
Marche sportive 
Aquagym 
Nage en mer

La séance 	 12 €

Forfait 10 séances 	 90 €

Forfait annuel 	 360 €

NAVIGUER
Avec le matériel du centre nautique, 
grâce à votre abonnement

Votre matériel nautique  
dans nos Box Matos

Votre bateau sur le terre-plein, 
à deux pas de la plage

89 € 
/mois

20 € 
/mois

34 € 
/mois

dès

dès

dès

STOCKER

PASS VOILE

Une séance hebdomadaire avec un moniteur diplômé, 
de septembre à juin (hors vacances scolaires et trêve 
hivernale). Durée séance : 2h ou 3h selon les Pass.

LES MERCREDIS (dès 6 ans)

Moussaillons (6-8 ans)	 394 €

Multi-sports | voile et pagaies (8-12 ans)	 504 €

Sensation | dériveur et catamaran (8-12 ans)	 504 €

Perf’ catamaran (12-16 ans)	 504 €

Perf’ glisse | planche à voile et wingfoil (12-16 ans)	 504 €

LES SAMEDIS (dès 13 ans)

Dériveur 	 557 €

Catamaran 	 557 €

Planche à voile	 557 €

FORMATIONS

PERMIS BATEAU & COACHING
APPRENDRE, CONSOLIDER, MAÎTRISER  
SA NAVIGATION

Permis côtier 	 355 €*

Permis hauturier    	 230 €*

Coaching plaisance 1h	 dès 73 €
*hors timbres fiscaux

SE FORMER POUR ENCADRER
VOTRE PASSION PEUT ALLER PLUS LOIN, 
DEVENEZ MONITEUR !
Formation Aide moniteur 	 110 €

Formation Monitorat Voile 	 739 €

SPORTS EN MER

ACTIVITÉS À L’ANNÉE
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LOCATION VOILE

DÉRIVEUR	 1h	 2h	 3h

Laser Pico (10-12 ans)	 32 €	 •	 48 €	 •	 62,50 €

RS Feva ou RS Zest	 32 €	 •	 48 €	 •	 62,50 € 
(dériveur solo ou avec un enfant)

Laser Vago ou RS500 	 48 €	 •	 72 €	 •	 93,50 € 
(dériveur double)

CATAMARAN

Découverte 	 48 €	 •	 72 €	 •	 93,50 € 
(Hobie Cat 15 ou Twincat 15)

Sportif	 59 €	 •	88,50 €	 •	 115 € 
(Hobie Cat 16)

PLANCHE À VOILE

Enfant	 22 €	 •	 33 €	 •	 43 €

Découverte	 22 €	 •	 33 €	 •	 43 €

Expert 	 32 €	 •	 48 €	 •	 62,50 € 
Slalom / Funboard (RRD, Exocet) / voile Neilpryde / harnais

Tandem 	 48 €	 •	 72 €	 •	 93,50 €

WINGFOIL

Expert	 52 €	 •	 78 €	 •	101,50 € 
(pratiquants autonomes)

LOCATION PAGAIES

PADDLE	 1h	 2h	 3h

Stand-Up Paddle 	 15,50 €	 •	 23,50 €	 •	 30 €

Paddle géant	 69 €	 •	103,50 €	•	 - 
(10 pers. max)

KAYAK

Kayak solo 	 15,50 €	 •	 23,50 €	 •	 30 €

Kayak double 	 22 €	 •	 33 €	 •	 43 €

LOCATION  DE MATÉRIEL

18 ans et + (ou accompagné  
d’un majeur).

Réservation en ligne, par téléphone,  
ou à l’accueil du centre nautique. 

Pour toute location, il sera demandé 
une caution de 350 € par chèque  
ou la souscription de la garantie voile.

Naviguez à 
votre rythme : 
louez, partez, 
profitez !

Le SPOT vous 
accueille tous 

les week-ends 
entre avril  

et octobre  
et 7j/7  

en été.

D’avril à octobre
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STAGES

Vacances scolaires
VOILE & PAGAIES� 209 €

4-8 ans 
5 séances de 2h30 PRINTEMPS ÉTÉ AUTOMNE

Jardin des mers  
(4-5 ans) ✔ ✔

Multi-kids : pagaies, voile, 
jeux aquatiques (5-8 ans) ✔

Premiers bords 
(6-8 ans) ✔ ✔ ✔

8-12 ans 
5 séances PRINTEMPS ÉTÉ AUTOMNE

Catamaran 2h30 
(dès 10 ans) ✔ ✔ ✔

Dériveur 2h30 ✔ ✔ ✔

Planche à voile 1h30 ✔

Multi-sports 2h 
voile, pagaies ✔

Pagaies 2h� 180,50 € 
kayak, paddle ✔

PISCINE

Vacances scolaires été
LA NAGE
Dans une piscine chauffée, les apprentis nageurs se 
familiarisent avec l’eau !
Stage Petit nageur 5 séances de 30 min	 95 € 
(5-8 ans)

Cours de nage séance de 30 min	 24,50 € 
(dès 5 ans - 2 enfants max)

LA PLONGÉE
Vos enfants découvrent les premières sensations 
sous l’eau, le matériel et les gestes techniques.  
Ils gagnent confiance dans un cadre rassurant.
Stage Petit plongeur 2 séances de 1h30	 94 € 
(8-11 ans)

Découverte plongée séance de 45 min	 40 € 
(6-10 ans)

ACTIVITÉS  ENFANTS 4-12 ANS
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STAGES

Vacances scolaires
VOILE� 237,50 €

Dès 12 ans 
5 séances de 1h30 - 
6 pers. max

PRINTEMPS ÉTÉ AUTOMNE

Dériveur ✔ ✔ ✔

Catamaran ✔ ✔ ✔

WINGFOIL

Vous avez déjà glissé sur l’eau, préparez-vous à décoller ! 
Nos moniteurs vous accompagnent pour  réaliser vos 
premiers vols en toute sécurité.

PLAGE DE KERGUELEN� D’avril à octobre
TOUS NIVEAUX (dès 13 ans)

Cours particulier 1h30	 132 €

En duo 1h30	 105,50 €/pers.

INITIATION FOIL TRACTÉ - 1 pers

15 min	 30 €	 •	 30 min	 60 €	 •	 1h	 100 €

STAGES� Vacances scolaires 
5 séances de 2h	  

STAGE INITIATION JEUNE - 8 pers. max	 255 € 
(jusqu’à 17 ans)

STAGE ADULTE - 6 pers. max	 415 €

RADE DE LORIENT

Toute l’année
SÉANCES À LA CARTE  
4 pers. max 1 séance Pack 3 

séances
Pack 5 

séances

DÉBUTANT  
séance de 2h 135 € 380 € 540 €

PERFECTIONNEMENT 
séance de 1h30 90 € 255 € /

COURS COLLECTIFS - SÉANCES

D’avril à octobre
VOILE & PAGAIES� 47,50 €

Dériveur* 1h30 Dès 12 ans 
6 pers. max Catamaran 1h30

Planche à voile* 1h Dès 13 ans  
4 pers. maxKayak ou Paddle* 1h

*10 % de remise pour l’achat d’un pack 3 séances. 

ACTIVITÉS  ADOS-ADULTES

Cours particulier 1h	 73 €

En duo 1h	 59 €/pers.



Week-end épaves
4/5 avril - 4/5 juillet - 1/2 août

Séjournez à la Résidence de Kerguelen pour optimiser  
vos explorations et découvrir un maximum d’épaves  
autour de l’Île de Groix !

EN SAVOIR +  
sur La Résidence

12 13

DÉCOUVERTE

Vacances scolaires été
EN MER
Baptême séance de 3h (dès 8 ans)	 104 €

Randonnée palmée séance de 3h	  
8-13 ans	 30,50 €		  + 14 ans	 40,50 €

Stage Jeune plongeur (8-11 ans) 
5 séances - 2 en piscine (1h30) + 3 en mer (3h)	 335 €

EN PISCINE
Stage Petit plongeur 2 séances de 1h30 (8-11 ans)	 94 €

Découverte plongée séance de 45 min (6-10 ans)	 40 €

FORMATIONS

PE 12 : 4 séances	 330 €

Passerelle vers le PE 20 : 4 séances	 294 €

PE 20 / niveau 1 : 6 séances + support théorique 	487 €

PE 40 : 4 séances + 2 cours 	 365 €

PE 40 + PA 20 / niveau 2 : 10 séances + 3 cours 	 743 €

PA 20 ou PA 40 : 6 séances + 3 cours 	 549 €

PE 60 : 4 séances + 2 cours	 382 €

PA 60 : 6 séances + 3 cours 	 572 €

PE 60 + PA 60 / niveau 3 : 10 séances + 3 cours 	 878 €

Guide de Palanquée : �1 ou 2 semaines 	 dès 692 €

Se spécialiser - nous consulter 
Plongée technique - RIFAP - Formation Nitrox

EXPLORATIONS

Plusieurs formules AUTONOME ENCADRÉE

1 exploration 44 € 74 €

5 explorations 209 € 352 €

10 explorations 396 € 666 €

Le prix comprend le bloc air et le lestage.

ACTIVITÉS  PLONGÉE

Suppl. nitrox	 11 €

Suppl. encadrement� 30 €

Location 1 élément� 7 €

Équipement complet� 18 €

Plongez autour de l’Île de Groix ! 

Une quarantaine de spots 
exceptionnels, des 
profondeurs variées,  
des épaves à explorer… 
Embarquez depuis 
Kerguelen Sports 
Océan et partez 
à la découverte 
des trésors 
sous-marins 
de l’Île de 
Groix !

D’avril à octobre



Côté rivière  
faites le plein d'aventures !

Kayak raft en eaux vives, un parcours fun pour 
faire le plein de sensation.

Descente du Blavet à kayak, au rythme des écluses.

Paddle électrique, glissez sans forcer.

Pack raft, l’itinérance en toute liberté.

Port-Louis 

Gâvres 

Pointe des Blagueurs 
Larmor-Plage

Groix 

Fort-Bloqué 

Guidel

À partir de 8 ans.  
De février à novembre 
(hors été) sur la plage du 
Fort-Bloqué à Ploemeur. 

La séance de 1h 29 € 
/pers

À DÉCOUVRIR

14 15

PROFITEZ D'UNE PAUSE

Concerts • Jeux • Soirées à thème

Après une bonne séance de navigation  
ou une balade sur la plage, reprenez des forces 

au Kerguelen Café !

En été, découvrez un endroit paisible  
et à l’ambiance décontractée, niché derrière  
les dunes du Parc Océanique de Kerguelen.

Boissons et glaces 

Jeux pour les enfants  

Rendez-vous animés 

Location de paddle et kayak

En été la terrasse s’anime

Parc d’Eau vive - Ile de Locastel - 56650 Inzinzac-Lochrist

RESTAURANT - BAR - GLACES

LE CHAR À VOILE

NOS 6 AUTRES BASES NAUTIQUES

LE PARC D’EAU VIVE

Le temps d ’une session 
goûtez aux frissons de la vitesse au ras du sol !  
Spectaculaire et facile d’accès, avec un peu de vent, 

on peut faire le plein de sensations.



ACTIVITÉS NAUTIQUES 
LOCATION DE SALLES  
BAR & RESTAURANT  

HÉBERGEMENT 
BOUTIQUE

Kerguelen Sports Océan - Parc Océanique  
56 260 Larmor-Plage 

02 97 33 77 78 - sellor-nautisme.fr

Infos et réservation
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WEBCAM & 
STATION MÉTÉO


